
El Patchoulí también conocido como pachouli o pachuli, es originario del
Sureste de Asia y su nombre científico es Pogostemon cablin. Hoy en día
se cultiva en China, Malasia, India, Indonesia y Filipinas, pero también
crece en América del sur y en otras regiones tropicales como Hawai. La
planta posee un tallo erecto y velloso de un metro de altura, con grandes
hojas ovaladas y fragantes, sus flores son de tonos violáceos. El aceite
esencial se obtiene por destilación al vapor de las hojas secas o por
fermentación en tanques de cemento, quedando como resultado, un
líquido viscoso de oscuro con un aroma leñoso, rico y penetrante, con
matices profundos, terrosos y ahumados que mejora con el tiempo. Sus
mayores beneficios se aprecian sobre la piel, debido a que es un
excelente regenerador celular se utiliza para ayudar en procesos de
cicatrización; muy efectivo para el rejuvenecimiento, con excelentes
resultados en pieles maduras, agrietadas, y acnéicas por ser astringente.
También es muy útil en el tratamiento de venas várices, alergias, pié de
atleta y caspa. 

Nombre común: Pachulí
Nombre científico: Pogostemon Cablin 
Familia: Lamiaceae 



¿Qué hacer con el Pachulí?
Aceite de Pachulí

El aceite de Pachulí es excelente para el cuidado de la piel y se puede
usar con frecuencia para mejorar su apariencia. Para obtener los mejores

beneficios para la piel del aceite de Pachulí, agrega unas gotas a tu
crema hidratante diaria o aplica una o dos gotas directamente sobre la

piel.
El Patchoulí NO se debe ingerir.


